
PROFESSEUR de TAI CHI – QI GONG 

SPÉCIALISÉ TAI CHI STYLE YANG 

 

COMPETENCES PROFESSIONNELLES 

 Tai Chi Chuan Style Yang 

 Tai Chi Éventail 

 Qi Gong 

 Self défense 

 Préparation passage de Duan  

et compétition … 

EXPERIENCES  

Depuis septembre 2018 - Enseigne comme Laochi (professeur) de Tai Chi à Tai Chi  

Ploulec’h, Louannec Esprit Taiji et Shen Kataolu Dojo et y anime des stages. 

Juin 2017 – Ceinture noire  3ème Duan (Wushu – FFKDA) 

Mai 2017 – Médaille d’argent Coupe de France de Taolu Traditionnel :  

Toutes catégories vétérans Styles Chen et Yang confondus. 

Avril 2017 – Enseigne le Tai Chi au Comité d’Entrprise EDF  

Mars 2017 – Médaille d’Or Champion de France de Taolu moderne :  

Toutes catégories vétérans Styles Chen et Yang confondus. 

Médaille de Bronze Trophée National de Taiji Quan :  

Toutes catégories d’âge et de styles confondus. 

Novembre 2016 à juin 2018 – Anime des séances de Tai Chi – Qi Gong lors de séminaires  

Professionnels (Société Carrefour, Aréna…) 

2016 à 2018 – Anime l’activité Tai Chi – Qi Gong aux SENIORIALES d’Emerainville 77. 

Enseigne comme Laochi de Tai Chi au Full Boxing Club 77 de Croissy Beaubourg. 

Octobre 2015 à juin 2016 – Préparation de Virginie GATELLIER aux championnats  

de France et championnats d’Europe 2016 : (Championne de France et vice-championne  

d’Europe 2016). 

Mai 2015 à juin 2018 - Enseigne comme Laochi de Tai Chi au CSME Karaté 95 

 Anime des stages en région Bretagne. (Plérin-St Brieux, Belle-Isle-en-Terre, 

 Ploulec’h, Louannec). 

Avril 2014 - Médaille d’or Coupe de France Taolu Vétérans  

Juin 2013     - Ceinture noire  2ème Dan (FFKDA).  

Mai 2011      - Ceinture noire 1er Duan (FFKDA). 

Depuis 2010 - Enseigne comme Laochi de Tai Chi au Seibukan Dojo de Croissy  

Beaubourg 77. Egalement aux employés de la société NESTLE, de la CNAM et  

RSI via Fit&Sens. Assistant et remplaçant de Roger ITIER au Centre Tao Paris  

FORMATIONS 

Octobre 2015 - Stage International de Tai Chi à Rouen. 

Mai 2012     - Certificat de Qualification Professionnel (FFKDA) carte renouvelée juin 

2017. 

Sept 2011     - Participe à un  Stage de préparation à l’examen spécifique BEES 1er degré 

Juin 2011     - Diplôme d’Instructeur Fédéral (FFKDA).  

Mars 2011      - Reçu à l’examen sur la formation théorique commune au BEES du 1erdegré. 

Mars 2007      - Certificat de Sauveteur Secouriste du Travail renouvelé tous les 2 ans.  

1994 à 2010   - Sous la direction puis comme assistant du Sensei Manuel MARTI qui fut 

l’élève de Me Hiroo MOCHIZUKI, Etudie le Yoseikan Budo, le Iaïdo le Ken jutsu  puis le Tai 

Chi Chuan, Tai Chi Fan, Tai Chi Jian, Tai Chi Dao et divers Qi Gong au club Kibudo 

d’Emerainville. 

GAGNEUX Bertrand 
63 ans - Permis B 

 

COORDONNEES 

9 Rue de l’Ancienne Boulangerie 

22300 Ploulec’h 

06 58 23 84 14 

bertrand.gagneux77@gmail.com 

 

LANGUES 

Anglais : Scolaire 

 

 

SAVOIR ETRE 

Autonomie 

Technique 

Pédagogie 

Patience 

Adaptation 

Réactivité 

Ouverture d’esprit 

 

 

 

SITE INTERNET  

http://www.taichi-

qiqong.w4p.co.uk/ 

 Cours associations, Comités 

d’Entreprise, cours particuliers 

 Animations Séminaires  

 Tai chi pour personnes à mobilité 

réduite 

 

http://www.taichi-qiqong.w4p.co.uk/
http://www.taichi-qiqong.w4p.co.uk/

